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HEM I HARMONI

ETT RENARE HEM, ETT LATTARE SINNE

CHECKLISTA FLYTTSTADNING

VAD BEHOVER DU SOM KUND FORBEREDA?

® Tom bostaden pa mobler och tillhérigheter om inte annat ar dverenskommet

e Dra fram vitvaror som skall stddas bakom detta pga risk for sak och
arbetsmiljoskador

® Rengor vattenlas under handfat och diskho/vask

e Frosta av frys

e Se till att det finns tillgang till el och ljuskallor

e Demontera eventuell badkarsfront, golvsockel under kéksskap

MOMENT VI INTE UTFOR:

e Aterstallning av skadade ytor efter slitage eller beldggningar som inte kan
atgardas genom normal stédning

e Borttagning av mogel eller rost

® Rengoring av persienner

e Vi monterar inte isar delar av kok eller ror for att rengdra under, bakom eller i pga

skaderisk



Alla bostadsrum

Dammar vaggar och tak.

« Rengor snickerier, lister, dorrar, dorrkarmar, fonsterbrador, fria ytor,
garderobsdodrrar och skapdorrar.

« Rengor element, aven pa baksidan.

o Dammar av eluttag.

o Dammar av fast belysning.

» Putsar fasta speglar.

« Dammsuger och torka ur garderober, skap och inbyggda bokhyllor.
e Rengor persienner.

o Putsar fonster pa ut- och insida samt mellan rutorna och tvattar av
fonsterkarmarna.

« Torkar av ytter- och altandorrar.
« Torkar av racke och spjalori trappa.

« Dammsuger och vattorkar golv.



Kok
Alla moment for allménna rum samt:
« Rengor inuti och utanpa koksskap och lador samt socklar.
« Rengor kakel och stéankskydd.
« Rengo6r bankskivor.
« Putsar diskho, blandare, propp och sil.

Gor rent kylskadp samt frys pa utsidan, insidan, bakom och ovanpa.
(Frosta av och dra fram kyl och frys sa att vi kommer at att stiada)

Gor rent pa sidor om spisen, vagg runtom spisen, sidor pa skap intill
spisen och golv under. (Dra fram spisen sa att vi kommer at att stida)

« Rengor kokplattor och spishall.

» Rengo6r ugn och varmeskap inuti och utanpa samt alla platar och
grillgaller.

« Rengo6r mikrougn pa utsida och insida.
» Torkar av koksflakt pa utsida och insida och gor rent filter.

» Rengor diskmaskin ut- och invandigt.

o Torkar ur sopkorg och atervinningskarl.
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